
 
FINALE REGIONALE DES POINTES D’OR 

BENJAMIN(E)S & MINIMES GARÇONS et FILLES 
 

DIMANCHE 15 JUIN 2008 à Cherbourg Stade Maurice Postaire 
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Dans chaque catégorie les 6 meilleurs totaux des 3 départements sont retenus. La liste sera 
complétée par les 16 meilleurs totaux restants. La sélection se fait sur l’ensemble des épreuves 
disputées lors d’un triathlon sur la saison 2007 2008 y compris les scolaires.  
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11h00 Mise en place du jury 
 
11h30 200m Haies MF 
11h40 200m Haies MH 
11h55 100m Haies MG 
12h05  80m Haies MF 
12h15 50m Haies BF 
12h30 50m haies BH 
13h15 50m BF 
13h30 50m BH 
13h45 50m MF 
14h00 50m MG 
14h20 100m BF 
14h30 100m BH 
14h40 100m MF 
14h55 100m MG 
15h10 2000m Marche BF/BH/MF 
15h30 3000m Marche MG 
15h50 1000m BF 
16h00 1000m BH 
16h10 1000m MF 
16h20 1000m MG 
17h00 Résultats 
 

 
 
11h30  Perche BF/BH/MF/MH 
            Longueur BH sautoir côté gardien 
            Triple sautoir BH côté gardien 
            Hauteur  MF 
            Javelot  BF  
            Disque   BF 
            Poids  MH 
 
12h30   Longueur MH sautoir côté gardien 
             Triple sautoir MF côté gardien 
             Hauteur  BH et BF (2 sautoirs) 
             Javelot  MH  
             Disque   MF 
  
14h00 Longueur BF sautoir côté gardien 
             Triple sautoir BF côté gardien 
             Hauteur  MH 
             Javelot  BH  
             Disque   BH 
             Poids  MF 
 
15h30   Longueur MF sautoir côté gardien 
             Triple sautoir MH côté gardien 
             Javelot  MF 
             Disque   MH 
             Poids  BH et BF 
 

 


