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ATHLETISME Hérouville

Stage Benjamins Minimes - Vacances de Printemps

Comme lors de chaque Petites Vacances Scolaires, un stage club est organisé a destination
des Jeunes Athlétes, en catégorie Benjamins (2011-12) ou Minimes (2009-10),
s'entrainant aux clubs de Mondeville, Hérouville ou Troarn ou étant scolarisés aux colléges
de Mondeville, Hérouville ou Troarn.

Ces Stages permettent aux jeunes de partager une journée entre copains, ainsi que
d'apprendre a connaitre et partager un moment avec les jeunes des deux autres clubs, qui
forment avec le nétre |’Entente Athlétique Mondeville-Hérouville-Troarn (EAMH).

Les Jeunes pourront durant cette journée participer a différents ateliers reprenant les
techniques de Courses, Sauts ou Lancers rencontrées lors des différents entrainements.

Déroulé de la Journée

Le Stage de ces Vacances de Printemps aura lieu le Mercredi 24 Avril 2024
De 10h00 a 17h00 au Stade Pierre Lafond de Mondeville
(1 Rue de Buddenstedt, Charlotte Corday, 14120 Mondeville)

Le repas du midi se fera sous la forme d’un moment de convivialité via un pique-nique,
merci donc de bien vouloir prévoir un pique-nique pour votre enfant, préparé par vos soins
ou alors provenant de la boulangerie ou de la superette du coin &

Le gouter est quant a lui assuré par [’Ecole est Finie, crée par deux anciens athlétes et
proposant des gouters sains pour les enfants et les plus grands

La participation pour ce Stage est de 5€ par personne, réglable en Espéces
ou Chéque a Uordre de '« USOM Athlé » le jour du stage.

Coté Inscriptions
Les Inscriptions sont a envoyer avant le Vendredi 19 Avril 2024 (inclus)

Par Mail a : InscriptionsStagesJeunes.EAMH@gmail.com

En renseignant les informations suivantes :

- Précision sur la date du stage concerné

- Nom, Prénom, Année de Naissance ou Catégorie de ’Enfant
Club de U'Enfant

- Numéro de téléphone a joindre en cas de besoin

Informations complémentaires au besoin (Asthme, allergies alimentaires ou
meédicales...)

’\'\/ TROARN

ATHLETISME

S
) s XSTHAA-
ATHLETI S ME Hérouville

Stage Benjamins Minimes - Vacances de Printemps

Comme lors de chaque Petites Vacances Scolaires, un stage club est organisé a destination
des Jeunes Athlétes, en catégorie Benjamins (2011-12) ou Minimes (2009-10),
s’entrainant aux clubs de Mondeville, Hérouville ou Troarn ou étant scolarisés aux colléges
de Mondeville, Hérouville ou Troarn.

Ces Stages permettent aux jeunes de partager une journée entre copains, ainsi que
d'apprendre a connaitre et partager un moment avec les jeunes des deux autres clubs, qui
forment avec le nétre 'Entente Athlétique Mondeville-Hérouville-Troarn (EAMH).

Les Jeunes pourront durant cette journée participer a différents ateliers reprenant les
techniques de Courses, Sauts ou Lancers rencontrées lors des différents entrainements.

Déroulé de la Journée

Le Stage de ces Vacances de Printemps aura lieu le Mercredi 24 Avril 2024
De 10h00 a 17h00 au Stade Pierre Lafond de Mondeville
(1 Rue de Buddenstedt, Charlotte Corday, 14120 Mondeville)

Le repas du midi se fera sous la forme d’un moment de convivialité via un pique-nique,
merci donc de bien vouloir prévoir un pique-nique pour votre enfant, préparé par vos soins
ou alors provenant de la boulangerie ou de la superette du coin &

Le gouter est quant a lui assuré par I’Ecole est Finie, crée par deux anciens athlétes et
proposant des gouters sains pour les enfants et les plus grands

La participation pour ce Stage est de 5€ par personne, réglable en Espéces
ou Chéque a l'ordre de '« USOM Athlé » le jour du stage.

Coté Inscriptions
Les Inscriptions sont a envoyer avant le Vendredi 19 Avril 2024 (inclus)

Par Mail a : InscriptionsStagesJeunes.EAMH@gmail.com

En renseignant les informations suivantes :

Précision sur la date du stage concerné
- Nom, Prénom, Année de Naissance ou Catégorie de |’Enfant
- Club de I’Enfant
- Numéro de téléphone & joindre en cas de besoin

Informations complémentaires au besoin (Asthme, allergies alimentaires ou
médicales...)



