Comité du Calvados d'Athlétisme
Maison des Associations
1018 Quartier du Grand Parc
14200 HEROUVILLE SAINT CLAIR

_ ) ] UsM VIRE 'I
e-mail : cd14.athletisme@gmail.com A!ﬁféﬁsmy
HORAIRE DEFINITIF

Triathlon BE MI U14-U16
Samedi 18 mai 2024
Stade Pierre Compte a Vire (route de Caen)

Epreuve Cat. | Horaire Triple-saut| Hauteur| Perchel Poids| Marteau | Javelot
13h15 ) de confirmations des athlétes (45 minutes max avant chaque épre
13h30 Réunion du jury (échelle d'arrivée)

200m haies (0,76m) | MF MG 14h MF 1 et 2 MG BG *BG BG
50m BF | 14h15
BG 14h30 TC
80m MF | 14h45 BG BF1
MG 15h00 | BG 1let?2 *BF BF
100m haies (0,84m) MG 15h30 BF2
80m haies (0,76m) MF 15h45
50m haies (0,65m) BF 16h00 | BF let2 MF *MG MG
50m haies (0,65m) BG 16h15 BF
2000m marche BE BF BG 16h30
3000m marche MI MF MG
1000m BF | 17h00 MG 1 MG *MF MF
BG 17h15 MF
MF 17h30
MG 17h45
2000m MF MG 18h

Concours dédoublés si cela est possible (si trop d'athletes engagés)

*C

age de lancers extérieure de la PISTE, c6té départ 200m

Reglement :

Inscription des

Par les clubs via le module d'engagement du CDA14 (site

athletes : Internet) avant le jeudi 16 mai 12h
1 jury pour 4 athlétes engagé dans la limite de 12 par club,
Quotade R . . N
Lges - a envoyer pour le mercredi 15 mai 12h a
Juges vince.lesenechal@gmail.com et meurdra.laurent@neuf.fr
4 essai par athléte sur les concours, pour la hauteur et la
Rappel R . .
. ] perche, régle des 8 essai. Pour le demi-fond / marche,
technique :

pensez & amener vos épingles a nourrice (dossard)




